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Stowarzyszenie Kulturalno-Edukacyjne "CYGA" Nowe Kramsko

Harmonogram realizacji projektu
25 lipca — Pierwszy dzien warsztatowy: ,,Poznajmy si¢ i zbudujmy druzyne¢”
Godz. 10.00-16.00

e 10.00-10.30 — Poranny Rytual Mocy — wspolna gimnastyka, ¢wiczenia oddechowe 1
aktywizujace.

e 10.30-12.00 — Warsztaty integracyjne ,,Poznajmy si¢” — gry i zabawy budujace
zaufanie, ¢wiczenia rozwijajace empati¢, poznawanie perspektywy osob z
niepetnosprawnosciami oraz wspélne stworzenie Kodeksu Dobrych Relacji.

e 12.00-12.15 — Przerwa.

e 12.15-13.15 —, Laboratorium Zmystéw” — warsztaty sensoplastyczne rozwijajace
kreatywnos$¢, komunikacje i wspotprace.

e 13.15-14.00 — Obiad.

e 14.00-16.00 — Misje druzynowe, zadania integracyjne, uzupetnianie ,,Paszportow
Odkrywcy Relacji”, podsumowanie dnia.

27 lipca — Drugi dzien warsztatowy: ,,Kazdy ma talent”
Godz. 10.00-16.00

e 10.00-10.30 — Poranny Rytual Mocy.

e 10.30-12.00 — Warsztaty ,,Dzien Talentow” — odkrywanie mocnych stron uczestnikow
poprzez zadania indywidualne i1 zespolowe.

o 12.00-12.15 — Przerwa.

e 12.15-13.15 — Warsztaty fotograficzne ,,Zobacz $wiat moimi oczami” — rozwijanie
uwaznosci, kreatywnosci 1 umiejg¢tnosci dostrzegania pickna w codziennym otoczeniu.

e 13.15-14.00 — Obiad.

e 14.00-16.00 — Prezentacja talentow, gry wspotpracy, zdobywanie kolejnych pieczatek
do Paszportow Odkrywcy Relacji.

28 lipca — Trzeci dzien warsztatowy: ,,Straznicy Dobrej Wioski”
Godz. 10.00-16.00

e 10.00-10.30 — Poranny Rytuat Mocy.

e 10.30-13.15 — Gra terenowa ,,Straznicy Dobrej Wioski” prowadzona na terenie
Nowego Kramska. Dzieci, podzielone na druzyny, beda wykonywa¢ zadania przy
stawie, straznicy OSP, boisku szkolnym, ko$ciele oraz starym mtynie. Celem gry
bedzie odnalezienie symbolicznych wartosci: Odwagi, Zyczliwosci i Wspolpracy.
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e 13.15-14.00 — Obiad.
e 14.00-16.00 — Finat gry, odnalezienie skrzyni z trzema mocami, podsumowanie
zdobytych do§wiadczen i uzupetnienie Paszportow Odkrywcy Relacji.

30 lipca — Wyjazd edukacyjno-integracyjny do Akacjowego Rancza (Karszyn
gm. Kargowa) - ,,Odkrywamy $wiat razem”

Godz. 10.00-16.00

e 10.00-10.30 — Poranny Rytual Mocy.

e 10.30-13.15 — Zajgcia edukacyjne w Akacjowym Ranczu: poznawanie zwierzat,
spacer z alpakami, §ciezka edukacyjna i sensoryczna, zadania integracyjne oraz
aktywnosci zachgcajace dzieci do odkrywania nowych doswiadczen i przetamywania
wlasnych ograniczen.

e 13.15-14.00 — Obiad.

e 14.00-16.00 — Gry i zabawy zespotowe, aktywnos$ci terenowe, podsumowanie
wyjazdu oraz zdobywanie kolejnych pieczatek do Paszportoéw Odkrywcy Relacji.

31 lipca — Dzien integracyjny: ,,Piknik Dobrych Relacji”
Godz. 10.00-15.00

e 10.00-11.00 — Przygotowanie wydarzenia, dekoracja miejsca, proba Porannego
Rytuatu Mocy oraz przygotowanie wystawy prac i fotografii wykonanych podczas
projektu.

e 11.00-11.30 — Oficjalne otwarcie Pikniku Integracyjnego z udziatem dzieci, rodzicow
1 mieszkancow.

e 11.30-12.00 — Pokaz ,,Porannego Rytualu Mocy” oraz prezentacja efektow projektu.

e 12.00-13.30 — Olimpiada Wspotpracy — rodzinne konkurencje i gry integracyjne
oparte na wspoétdziataniu, komunikacji i wzajemnym wsparciu — czyli zabawy dla
dzieci i mieszkancow.

e 13.30-14.15 — Wspdlny positek integracyjny.

e 14.15-15.00 — Wreczenie certyfikatow ,,Straznika Dobrej Wioski”, podsumowanie
projektu oraz wspolne zdjecie uczestnikow.



